Consiliul Judetean Buziu

SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA BUZAU
Str. Stadionului, nr. 7

Tel.: 0238.724654

Fax: 0238.710989

e-mail: alficespitahulbuzou.ro Cofcatiurns  cemfeaniSs  Cortioniiv
IS0 9t IS0 14008 OHSAS 18601
BIBLIOGRAFIE

PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTURILOR VACANTE DE
ASISTENTI MEDICALI / ASISTENTI MEDICALI PRINCIPAL

1.Ingrijirea omului bolnav si a omului sdndtos — Manual pentru Scolile Sanitare Postliceale,
Florin Chiru, Gabriela Chiru,Letitia Murariu, Editura CISON, editia 2010.

2.Urgente medicale — Manual sintezi pentru asistentii medicali, Florin Chiru,Adela Chiru,
Crin Marcean, Elena Iancu, Editura RCP Editorial, editia 2012.

3. Suport vital de bazd pas-cu-pas ,sub egida Consiliului National Romén de Resuscitare si
European Resuscitation Council Guidelines 2021

4 Manual de Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali , pentru colegiile
si scolile postliceale sanitare,editia a 9-a,sub redactia Lucretia Titirca , editura Viati medicali
romaneasci

5.Proceduri de practici pentru asistentul medical generalist — Ordin 1142/2013-anex-

6.0MS 1101/30.09.2016 — Norme de supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unititile sanitare.

7.0MS 1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulirii
procesului de sterilizare §i controlul eficientei acestuia

8.0MS 1226/2012 —Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale.

9. Legea drepturilor pacientului 46/2003- actualizati 2023



10. Legea 53/2014 pentru aprobarea OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania.

TEMATICA

INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS
1. Administrarea medicamentelor;

2. Sondaje, spalaturi, clisme;

3. Recoltarea de probe biologice si patologice

4. Transfuzia de singe

URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
1. Insuficienta respiratorie acutd: definitie; etiologie; manifestiri, semne si simptome;
investigatii paraclinice ; atitudini sl interventii;
2. Tromboembolismul pulmonar: definitie; etiologie; manifestiri, semne sl simptome;
investigatii paraclinice ; atitudini si interventii;
3. Edemul pulmonar acut (EPA):
-Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;
-Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normali sau usor
crescuta;
4. Infarctul miocardic acut (L.M.A.): definitie; etiologie; manifestiri, semne sl simptome;
investigatii paraclinice ; atitudini si interventii;
5. Insuficienta renald acutd: definitie; etiologie; manifestiri, semne si simptome;
investigatii paraclinice ; atitudini si interventii;
6. Comele: etiologia comelor, clasificarea , diagnosticul diferential, manifestéri, semne si
simptome; investigatii paraclinice ; atitudini sl interventii,
7. Socul : definitie; etiologie; manifestiri, semne si simptome; investigatii paraclinice ;
atitudini si interventii;

RESUSCITAREA CARDIOPULMONARA LA ADULT
1. SVB — Suport vital de bazi

PROCEDURI DE PRACTICA ALE ASISTENTULUI MEDICAL
1. Mésurarea respiratiei

2. Mésurarea pulsului

3. Mésurarea tensiunii arteriale

4. Masurarea temperaturii

5. Oxigenoterapia

6. Transportul pacientului

7. Punctia venoasi

8. Punctia arteriala

9. Punctia rahidiana



10. Sondajul vezical la femeie si barbat

11. Sondajul gastric

12. Clisma evacuatoare

13. Administrarea medicamentelor pe cale respiratorie
14. Administrarea medicamentelor pe cale parenterald
15. Administrarea medicamentelor pe injectomat (seringa automatd)
16. Montarea cateterului venos periferic (CVP)

17. Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase existente
18. Perfuzia

19. Pregitirea pacientului pentru exploriri functionale
20. Utilizarea manusilor

MANUAL DE INGRUIRI SPECIALE ACORDATE PACIENTILOR DE
ASISTENTII MEDICALI

CATRE



