
SPITALUL JUDETEAN DE URGENŢĂ BUZAU 

DIMINEAŢA 
Ceai, pâine**, 

cascaval-1 00g, 
LUNI 

Ou-1 buc, rosie 

Supliment :banană 

Ceai, Pâine, 

MARTI salam, castravete, telemea 
Supliment :banană 

Ceai, pâine, omleta, 
Cascaval, masline 

MIERCURI Supliment :banană 

ceai, pâine, 

JOI 
telemea-1 00g, rosie, 

sunca-1 00g, unt-1 buc 
Supliment :banană 

Ceai, pâine,unt-1 buc 

VINERI 
masline-1 00g 

ou fiert-1 buc, cascaval-1 00g 
Supliment :banană 

Ceai ,pâine,unt-1 buc, 

SAMBATA salam, castravete, 
cascaval-1 00g 

Supliment : banană 

Ceai, pâine, unt, 

Ou - I buc, castravete, DUMINICA 
telemea-1 00g 

Supliment :banană 

MEDICI GARDĂ 16- 22 martie 2026 

PRANZ 

Ciorba de pasare a la grec 
Ceafa de porc+cartofi cu rozmarin+castraveti acri 

Desert 

Ciorba de perisoare 

Aripioare de pui la cuptor cu pilaf+salata varza 

Desert 

Ciorba de pasare 

Mancare de mazare cu came de porc 

Desert 

Ciorba de burta 

Pulpa de pui cu piure de cartofi+salata varza 

Desert 

Ciorba de vacuta 

Iahnie de fasole cu ciolan afumat+muraturi 
Desert 

Ciorba de porc 

Pulpa de pui dezosata cu fasole verde sote 

Desert 

Ciorba de pasare taraneasca 

Camati prajiti cu cartofi wedges+castraveti acri 
Desert 

SEARA 
Aripioare de pui la cuptor cu pilaf+salata 

varza 
Compot 

Piept de pui la cuptor+tocanita de ciuperci 

Fidea cu lapte 

Pulpa de pui cu piure de cartofi+salata varza 

Compot 

Ceafa de porc+legume la cuptor (broccoli, 

morcovi, ardei, dovlecei) 

Compot 

Pulpa de pui intreaga+orez cu ciuperci+salata 

varza 

Compot 

Pizza delia casa 

Compot 

Saramura de pui cu mamaliguta 

Orez cu lapte 

ÎNTOCMIT, 
As. Diet. 

Olteanu Lorena 




